
ESPORTES 

Educação Infantil 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Natação                      
(a partir 2N)   

12h às 13h      18h às 
19h   

12h às 13h      18h 
às 19h   

1x 

Ensino Fundamental - 1º ano ao 5º ano 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Futsal                      
(1F ao 3F) 

  
  

  
  

12h às 13h      18h 
às 19h 

1x 

Futsal                     
(4F ao 5F) 

19h às 20h 13h às 14h   
    

1x 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Futsal                      
(6F) 

19h às 20h 13h às 14h   
    

1x 

Futsal                     
(7F ao 9F) 

,   19h às 20h 
  

13h às 14h 1x 

Hand                        
(6F ao 8F)     

13h às 14h           1x 

Hand                        
(8F ao 9F)   

  
  

  19h às 20h       1x 

Volei                       
(6F ao 8F)   

18h às 19h 
  

    1x 

Volei                           
(9F)   

19h às 20h 
  

    1x 

Basquete                    
(6F ao 8F)   

  
  

  18h às 19h 1x 

Basquete                    
(9F)   

  
  

  19h às 20h 1x 

Ensino Fundamental - 6º ano ao 9º ano 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Futsal                      
(EM) 

    19h às 20h 
    

1x 

Hand                        
(EM)   

  
  

  19h às 20h       1x 

Volei                       
(EM)   

19h às 20h 
  

    1x 

Basquete                    
(EM)   

  
  

  19h às 20h 1x 

Ensino Medio 

Cursos Livres  
O s  c u r s o s  l i v r e s  d e s e n v o l v e m :  au t ocon h eci men t o ,  d i sc i p l i n a ,  n ov as  ap t i d ões,  h ab i l i d ad es ,  

autocontrole  emocional ,  autoest ima,  coordenação motora,  

resistência  muscular,  sentido de equipe e  a  noção de valores,  

cr iat iv idade,  musical idade,  socia l ização, re lações interpessoais .  
 

A LUNOS  I N SCR I TO S  A T É  0 1  DE  FEVERE IRO  RECEBERÃO  UMA  CAM I SE T A  
 

VAGAS LIMITADAS 

Escola Paulista 



Ensino Fundamental - 6ºano ao 9º ano 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Teatro                     
(6F ao 8F)                    

  
13h às 14h 
19h às 20h         

13h às 14h 
19h às 20h       

  2x 

Teatro                        
(9F)                    

13h às 15h         
  

    2x 

Ensino Médio 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Teatro                        
(EM)                    

13h às 15h         
  

    2x 

Ensino Fundamental - 1ºano ao 5º ano 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Teatro                     
(1F ao 5F)                    

  
12h às 13h      
18h às 19h   

12h às 13h      
18h às 19h 

  2x 

TEATRO 

Cursos Livres  

Os curso livres desenvolvem: autoconhecimento, disciplina, novas aptidões, habilidades, 

autocontrole emocional, autoestima, coordenação motora, 

resistência muscular, sentido de equipe e a noção de valores, 

criatividade, musicalidade, socialização, relações interpessoais. 
 

A LUNOS  I N SCR I TO S  A T É  0 1  DE  FEVERE IRO  RECEBERÃO  UMA  CAM I SE T A  
 

VAGAS LIMITADAS 

INICIO DAS AULAS 04 DE FEVEREIRO  

Escola Paulista 

Jan/ 2019 



CORAL 

Educação Infantil 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Coral 
  

12h às 13h 
      

1x 

Ensino Fundamental - 1ºano ao 5º ano 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Coral                      
(1F ao 4F)   

12h às 13h 
      

1x 

Coral                      
(5F)   

  
12h às 13h     

1x 

Ensino Fundamental - 6ºano ao 9º ano 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Coral                      
(6F ao 9F)   

  
12h às 13h     

1x 

Coral                      
(9F)   

  
    13h às 14h 

1x 

Ensino Médio 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Coral                      
(EM)   

  
   13h às 14h 

1x 

Gratuito 

Cursos Livres  

desenvolvem: autoconhecimento, disciplina, novas aptidões, habilidades, 

autocontrole emocional, autoestima, coordenação motora, 

resistência muscular, sentido de equipe e a noção de valores, 

criatividade, musicalidade, socialização, relações interpessoais. 
 

ALUNOS  INSCR I TOS  A TÉ  01  DE  FEVERE I RO  RECEBERÃO  UMA  CAMI SE TA  
 

VAGAS LIMITADAS 

IN ICIO DAS AULAS 04 DE FEVEREIRO  

Escola Paulista 

Jan/ 2019 



XADREZ 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Xadrez                   
(1F ao 5F)         

12h às 13h      
18h às 19h 

1x 

Ensino Fundamental - 1ºano ao 5º ano 

Ensino Fundamental - 6ºano ao 9º ano 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Xadrez                   
(6F ao 9F)         

13h às 14h      
19h às 20h 

1x 

Ensino Médio 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Xadrez                   
(EM)         

13h às 14h      
19h às 20h 

1x 

Gratuito 

Cursos Livres  

desenvolvem: autoconhecimento, disciplina, novas aptidões, habilidades, 

autocontrole emocional, autoestima, coordenação motora, 

resistência muscular, sentido de equipe e a noção de valores, 

criatividade, musicalidade, socialização, relações interpessoais. 
 

ALUNOS  INSCR I TOS  A TÉ  01  DE  FEVERE I RO  RECEBERÃO  UMA  CAMI SE TA  
 

VAGAS LIMITADAS 

IN ICIO DAS AULAS 04 DE FEVEREIRO  

Escola Paulista 

Jan/ 2019 



JUDÔ 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Judô 
  

12h às 13h      
18h às 19h   

12h às 13h      
18h às 19h   

2x 

Educação Infantil 

Ensino Fundamental - 1º ano ao 5º ano 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Judô                        
(1F ao 3F)   

12h às 13h      
18h às 19h   

12h às 13h      
18h às 19h   

2x 

Judô                        
(4F ao 5F)   

  
12h às 13h      
18h às 19h 

  
12h às 13h      
18h às 19h 

2x 

Ensino Fundamental - 6º ano ao 9º ano 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Judô                        
(6F ao 9F)   

  
12h às 13h      
18h às 19h 

  
12h às 13h      
18h às 19h 

2x 

Ensino Médio 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Judô                        
(EM)   

  
12h às 13h      
18h às 19h 

  
12h às 13h      
18h às 19h 

2x 

Escola Paulista 

Jan/ 2019 

Cursos Livres  

desenvolvem: autoconhecimento, disciplina, novas aptidões, habilidades, 

autocontrole emocional, autoestima, coordenação motora, 

resistência muscular, sentido de equipe e a noção de valores, 

criatividade, musicalidade, socialização, relações interpessoais. 
 

ALUNOS  INSCR I TOS  A TÉ  01  DE  FEVERE I RO  RECEBERÃO  UMA  CAMI SE TA  
 

VAGAS LIMITADAS 

IN ICIO DAS AULAS 04 DE FEVEREIRO  



GINÁSTICA ARTÍSTICA 

Educação Infantil 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Ginastica Artistica 
12h às 13h      
18h às 19h   

12h às 13h      
18h às 19h     

2x 

Ensino Fundamental - 1º ano ao 5º ano 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Ginastica Artistica 
1F ao 4F 

12h às 13h      
18h às 19h   

12h às 13h      
18h às 19h     

2x 

Ginastica Artistica 
5F 

13h às 14h      
19h às 20h   

13h às 14h      
19h às 20h     

2x 

Ensino Fundamental - 6º ano ao 9º ano 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Ginastica Artistica 
6F ao 9F 

13h às 14h 
19h às 20h   

13h às 14h 
19h às 20h     

2x 

Ensino Médio 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Ginastica Artistica 
EM 

13h às 14h 
19h às 20h   

13h às 14h 
19h às 20h     

2x 

Cursos Livres  

desenvolvem: autoconhecimento, disciplina, novas aptidões, habilidades, 

autocontrole emocional, autoestima, coordenação motora, 

resistência muscular, sentido de equipe e a noção de valores, 

criatividade, musicalidade, socialização, relações interpessoais. 
 

ALUNOS  INSCR I TOS  A TÉ  01  DE  FEVERE I RO  RECEBERÃO  UMA  CAMI SE TA  
 

VAGAS LIMITADAS 

IN ICIO DAS AULAS 04 DE FEVEREIRO  

Escola Paulista 

Jan/ 2019 



TECLADO   V IOLÃO   BATERIA  

Cursos Livres  
Os cursos livres desenvolvem: autoconhecimento, disciplina, novas aptidões, habilidades, 

autocontrole emocional, autoestima, coordenação motora, 

resistência muscular, sentido de equipe e a noção de valores, 

criatividade, musicalidade, socialização, relações interpessoais. 
 

A LUNOS  I N SCR I TO S  A T É  0 1  DE  FEVERE IRO  RECEBERÃO  UMA  CAM I SE T A  
 

VAGAS LIMITADAS 
INICIO DAS AULAS 04 DE FEVEREIRO 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Bateria                 
(1F ao 3F)                    

12h às 13h 
      

  1x 

Bateria                 
(4F ao 5F)                    

  
  

12h às 13h 
  

  1x 

Violão                     
(1F ao 3F)                    

18h às 19h 
      

  1x 

Violão                     
(1F ao 4F)                           

12h às 13h 1x 

Violão                         
(4F ao 5F)                    

  18h às 19h 
    

  1x 

Violão                 
(5F)                    

  12h às 13h 
    

  1x 

Ensino Fundamental - 1º ano ao 5º ano 

Ensino Fundamental - 6º ano ao 9º ano 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Bateria                 
(6F ao 7F)                    

  
  

12h às 13h 
  

  1x 

Bateria                 
(8F ao 9F)                    

  
  

  12h às 13h   1x 

Violão                     
(6F ao 7F)                      

18h às 19h 
    

  1x 

Violão                     
(6F ao 9F)                      

12h às 13h 
      

1x 

Violão                         
(8F ao 9F)                    

  
   

18h às 19h   1x 

MODALIDADE 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Nº AULAS 

Violão                         
(EM)                    

  
   

18h às 19h   1x 

Ensino Médio 

Escola Paulista 

Jan/ 2019 
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